Protocolo sobre os Direitos da Pessoa Idosa em Africa

O Protocolo a Carta Africana dos Direitos Humanos e dos
Povos sobre os Direitos da Pessoa Idosa em Africa (Protocolo
sobre os Direitos da Pessoa Idosa) foi adoptado em Janeiro de
2016.

E o produto de anos de consultas para consagrar os
compromissos assumidos pelos Estados Africanos no Quadro
Politico e Plano de Ac¢do da Unido Africana de 2002 sobre o idoso
no direito regional dos Direitos Humanos. Isto é crucial dado que
mulheres e homens idosos em Africa continuam a ser vitimas de
discriminagdo, abuso, negligéncia e violéncia em todas as esferas
da vida.

As mulheres idosas, em particular, enfrentam frequentemente
o triplo perigo do sexismo, do desemponderamento e do
envelhecimento. A adopgdo do Protocolo sobre os Direitos da
Pessoa Idosa levou a uma celebracdo generalizada por parte das
pessoas idosas e da sociedade em geral, que o encararam como
um compromisso dos lideres africanos de fazer da velhice uma
experiéncia positiva. No entanto, para que o Protocolo sobre
os Direitos da Pessoa Idosa entre em vigor, sdo necessarios
a ratificacdo de pelo menos 15 Estados-membros da Unido
Africana. Até Julho de 2019, apenas um Estado tinha ratificado,
o Lesoto.

Se precisar de mais informacgoes sobre a
ratificacdo do Protocolo, queira contactar:

Patience Mpani

Gestora da Unidade dos Direitos da Mulher

Centro de Direitos Humanos, Universidade de Pretéria
patience.mpani@up.ac.za

Roseline Kihumba

Coordenadora de Politicas Internacionais e Regionais
HelpAge International - Escritério para Africa
roseline.kihumba@helpage.org

Para mais informacg6es sobre a Campanha #AgeWithRights,
visite www.chr.up.ac.za/AgeWithRights
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Os Estados-membros africanos devem comprometer-se com a
Africa que queremos
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Protocolo sobre os Direitos
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Ratificar e Implementar o Protocolo sobre os Direitos da Pessoa Idosa em Africa
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Os Estados-membros

africanos devem
comprometer-se com a
Africa que queremos,
onde pessoas de todas
as idades prosperam,
incluindo pessoas
idosas

RATIFICACAO e
IMPLEMENTACAO
do Protocolo sobre
os Direitos da Pessoa
Idosaem Africa

AGORA!

Porque é que os Estados devem ratificar o
Protocolo sobre os Direitos da Pessoa Idosa?

O Protocolo é um instrumento juridico inovador
que estabelece normas e principios para
assegurar o respeito e a proteccdo dos direitos
da pessoa idosa em Africa.

A sua adopc¢do garantiria que os idosos fossem
tratados com dignidade e respeito, e como
membros iguais da sociedade.

A ratificagdo do Protocolo demonstra o empenho
dos governos em garantir e salvaguardar os
direitos da pessoa idosa.

Quando os direitos e as prerrogativas da
pessoa idosa, relacionados com a esfera social,
econdmica, civil, politica e cultural sdo protegidos,
as familias e a sociedade podem beneficiar do
potencial e talentos da pessoa idosa, permitindo
assim que o continente alcance plenamente os
seus dividendos demograficos.
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#AgeWithRights:

Reforgar a advocacia em torno dos Direitos da Pessoa Idosa em Africa

Que IMPACTO tera a ratificacao do Protocolo
sobre os Direitos da Pessoa Idosa?

O Protocolo tem o potencial de melhorar
significativamente o bem-estar e a dignidade de
milhdes de mulheres e homens idosos em toda a
Africa.

O Protocolo servird como um instrumento para
o desenvolvimento de politicas e legislacdo
favoraveis aos idosos que reconhecam o
potencial e os talentos das pessoas idosas. Isto
garantira o pleno gozo dos seus direitos humanos
e liberdades em sociedades cada vez mais
envelhecidas.

O Protocolo estabelecerd as normas necessarias
para a eliminacdo da discriminagdo com base na
idade, de modo a assegurar o acesso a justica e a
igualdade de proteccdo perante a lei.

O Protocolo acelerard o acesso aos direitos e

« prerrogativas da pessoa idosa, relacionados
com a proteccdo social, saude e cuidados,
incluindo servicos de cuidados a longo prazo,
emprego, educacado, informacao, e tecnologia da
comunicagdo.

O Protocolo ajudard a acelerar mudancgas
adequadas a idade nos sistemas publicos,
estruturais, politicos e quadros legais, incluindo
infra-estruturas favoraveis a idade.

O Protocolo providenciard normas e orientagdes
para ajudar a eliminar o estigma associado a
velhice. Isto encorajard imagens mais positivas
do idoso e sensibilizard para a contribuicdo das
pessoas idosas na sociedade.

O Protocolo auxiliara na responsabilizacdo dos
governos pelas suas ac¢des com vista a protec¢ao
dos direitos da pessoa idosa e a criar um padrdo
minimo regional de proteccdo da pessoa idosa
para todos os Estados-membros
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Protegendo os direitos da pessoa idosa em Africa



